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我院成功举办第 31 期本科教学助教培训

为进一步创新教育教学模式、切实提高本科教学质量，根据《四川大学本科

教学助教岗位实施管理办法（试行）》（川大教【2020】148 号）相关要求，我

院严格落实助教持证上岗制度。2026 年 5 月 22 日，第 31 期本科教学助教培训

在望江校区高分子学院科教楼 207 会议室举行。

本期培训邀请了我院副院长冉蓉担任培训教师。冉老师结合自身多年从教经

历，以深入浅出的方式展开讲授。她首先围绕“立德树人”这一核心命题，强调

教师的一言一行都是无声的课堂，从教者须以高尚师德立身、以严谨治学示范，

真正做到言传身教、润物无声。随后，她系统阐释了助教在教学体系中不可或缺

的桥梁作用——助教不仅是主讲教师的有力补充，更是连接教与学的重要纽带，

在课堂互动、答疑辅导、作业反馈等环节中承担着重要的职责。

实操环节中，21 名参训助教分组进行了教学模拟演练。冉老师逐一观摩并

逐一给予细致点评与针对性指导，帮助助教们在“做中学、学中悟”，将培训所

学转化为实际教学技能，有效提升了课堂把控与教学组织能力。

培训尾声，参训助教们纷纷表示深受启发，不仅明确了岗位职责与工作规范，

更坚定了协作配合、精益求精的工作态度。大家一致表示，今后将严格遵循教学

管理要求，主动与主讲教师高效配合，以高标准完成各项助教工作，切实为学院

本科教学质量的持续提升添砖加瓦。
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